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Evidence‐based Practices Resource Center (EBPRC)

Resource Center
www.samhsa.gov/ebp‐resource‐center

• Repository of EBP guidance for prevention, 
treatment, recovery, and behavioral/mental 
health

• Guidance put forth by expert consensus 
from federal partners for practitioners

• Focus on practical implementation tools

• Not costly; easy to implement and evaluate 
in community and clinical settings



Evidence Based‐Practice Review Committee:

• Team consisting of staff from across SAMHSA’s offices and other HHS agencies 
(including CDC, NIH, NIDA & AHRQ) who review material for website and 
make recommendations as to whether or not it should be included in the 
EBPRC. This committee meets to discuss resources for the topic under 
consideration, based on SAMHSA priority areas.

EBRC



EBPRC Inclusion Criteria

 Aligned with SAMHSA mission
 Appropriate for all audiences
 Evidence‐Based
 Produced by federal or non‐federal 

public health partner
 Peer‐reviewed by advisory board
 Relevant to SAMHSA’s priority 

populations
 Feasible to implement
 Not costly 

 Practical with case examples
 Culturally sensitive
 Timely
 Well‐organized
 Plain language
 Toolkit, Guidebook, Fact Sheet, 

Applied Systematic Review
 No financial conflicts‐of‐interest
 Open‐access resource



EBPRC Alcohol Resources



EBPRC: New Resource Filters



Highlighted resource: Community Guide



EBPRC: Highlighted Alcohol Resources



– Increasing alcohol taxes
– Regulating alcohol outlet density
– Commercial host (dram shop) liability 
– Limiting the days and hours of alcohol sales
– Enhanced enforcement of laws prohibiting sales to 
minors

– Avoiding further privatization of alcohol sales
– Electronic screening and brief intervention for 
excessive alcohol use

Community Guide Strategies



Alcohol Taxes



Commercial Host (Dram Shop) Liability
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Alcohol Outlet Density



•
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Rr
Prohibiting Sales to 

Minors

Regulation: Days/Hours and Sales to Minors



Other SAMHSA Activities: Guidebooks



EBP Guidebooks



EBP Guidebook Structure: 
• Chapter #1: Overview of Topic
• Chapter #2: What the Research Tells Us (e.g., effectiveness of 

published EBPs)
• Chapter #3: Selecting and Implementing an EBP
• Chapter #4: Case Studies 
• Chapter #5: Evaluation/CQI Resources

EBP Guidebooks developed in 2019:
• Preventing the Use of Marijuana: Focus on Women and Pregnancy
• Substance Misuse Prevention among Young Adults
• First Episode Psychosis and Co‐Occurring Substance Use Disorders
• Medication for Opioid Use Disorder in Emergency Departments
• Medication for Opioid Use Disorder in Criminal Justice Settings

EBP Guidebooks



EBP Guidebooks developed in 2020:
• Treatment of Stimulant Use Disorder 
• Prevention and Treatment of HIV among People Living with Substance Use and/or Mental 

Disorders 
• Reducing Vaping Among Youth and Young Adults 
• Treatment for Youth and Young Adults with Mood Disorders and other Serious Emotional 

Disturbances and Co‐occurring Substance Use 
• Treatment of Suicidal Ideation, Self‐Harm, and Suicide Attempts Among Youth

EBP Guidebooks developed and in process for 2021:
• Telehealth for the Treatment of Serious Mental Illness and Substance Use
• Recovery with a focus on Employment 
• Treating  Concurrent Substance Use Among Adults
• Preventing Marijuana Use among Youth
• Treating SMI Among Older Adults
• Mental Health in Colleges

EBP Guidebooks 2020‐2021



• CDC Alcohol Program

Acknowledgments
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Thank You

SAMHSA’s mission is to reduce the impact of substance 
misuse and mental illness on America’s communities.

www.samhsa.gov

Amanda.Doreson@samhsa.hhs.gov
1‐877‐SAMHSA‐7 (1‐877‐726‐4727) ● 1‐800‐487‐4889 (TDD)


